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1. Пояснительная записка 
          (универсальный профиль) 

Учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость, 
последовательность и распределение по периодам обучения учебных 
предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной 
деятельности и формы промежуточной аттестации обучающихся.  

Учебный план среднего общего образования Муниципального бюджетного 
общеобразовательного учреждения «Вечерняя (сменная) общеобразовательная 
школа №3 г. Пугачева Саратовской области» (далее - учебный план) для 10-12 
классов, реализующих основную образовательную программу среднего общего 
образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства 
просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении 
изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 
среднего общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, 
максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 
предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение 
по классам и учебным предметам. Учебный план является частью 
образовательной программы МБОУ «ВОШ №3». 

Среднее общее образование - завершающий уровень общего образования, 
призванный обеспечить функциональную грамотность и социальную 
адаптацию обучающихся, содействовать их общественному и гражданскому 
самоопределению. 

Учебный план на 2024-2025 учебный год – сформирован в соответствии с 
нормативными документами, с учетом образовательной программы, 
обеспечивающей достижение обучающимися результатов освоения основной 
общеобразовательной программы, установленной федеральными 
государственными образовательными стандартами.  

Учебный план МБОУ «ВОШ №3» на 2024- 2025 учебный год разработан в 
соответствии с требованиями ФГОС СОО, ФОП СОО, СП 2.4.3648-20, СанПиН 
1.2.3685-21. Количество часов по предметам рассчитано на уровень 
образования с учетом максимальной общей нагрузки при пятидневной учебной 
неделе и 102 учебных недель за три учебных года. 

Нормативные документы 
          В целях организации работы МБОУ «ВОШ №3» при разработке 
учебных планов на 2024-2025 учебный год были использованы следующие 
нормативные документы: 

- Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 
29.12.2012 №273-ФЗ (с изменениями и дополнениями от 24.09.2022 №371-ФЗ); 
     - Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 21.09.2022 
№ 858 "Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 
использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 
образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 
общего образования организациями, осуществляющими образовательную 



деятельность и установления предельного срока использования исключенных 
учебников"; 

-Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации № 413 
от 17.05.2012 г. «Об утверждении федерального государственного 
образовательного стандарта среднего (полного) общего образования»;  

- Приказ Министерства просвещения РФ от 12 августа 2022 г. № 732 "О 
внесении изменений в федеральный государственный образовательный 
стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 
образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413";  

- Приказ Минпросвещения России от 01.02.2024 № 62 "О внесении 
изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 
Федерации, касающиеся федеральных. Учебный план 2024 -2025 и 2025-2026 
учебный год, образовательных программ основного общего образования и 
среднего общего образования" (Зарегистрировано в Минюсте России 29.02.2024 
N 77380);  

- Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 № 371 «Об утверждении 
федеральной образовательной программы среднего общего образования» (далее 
– ФОП СОО); 

- Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации 
обучения в общеобразовательных учреждениях СП 2.4.3648-20 "Санитарно-
эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 
отдыха и оздоровления детей и молодежи"(Постановление Главного 
государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 
2020 г. № 28); 
     - Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 
нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 
человека факторов среды обитания», утвержденных постановлением Главного 
государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 №2 
(далее - СанПиН 1.2.3685- 21); 
    - Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 
основным общеобразовательным программам – образовательным программам 
начального общего, основного общего и среднего общего образования, 
утвержденным приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 
22.03.2021 №115; 
      - Указ Президента Российской Федерации от 2 июля 2021 г. № 400 «О 
Стратегии национальной безопасности Российской Федерации»; 

  - Устав МБОУ «ВОШ №3»; 
  - Основная образовательная программа среднего общего образования 

МБОУ «ВОШ №3». 
Среднее общее образование - завершающий уровень общего 

образования, призванный обеспечить функциональную грамотность и 
социальную адаптацию обучающихся, содействовать их общественному и 
гражданскому самоопределению. 



Цель учебного плана среднего общего образования: 

 - обновить содержание и структуру среднего общего образования в процессе 
модернизации образования, обеспечить новое качество обучения. 

Задачи:  

 -предоставить возможность обучающимся получить за счет бюджетного 
финансирования полноценное среднее общее образование, соответствующее 
современным требованиям, позволяющее успешно продолжить образование в 
средних специальных или в высших учебных заведениях;  
    -создать условия для получения и усвоения, а также успешного применения 
обучающимися знаний, умений и навыков в соответствии с реализуемыми 
программами; 
  -сохранить психофизическое здоровье обучающихся;  

-развить творческие способности и сотворческие принципы работы всех 
участников образовательного процесса; 

-оптимизировать содержание и организацию образовательного процесса; 
    -повысить качество и результативность образовательного процесса и придать 
ему стабильную положительную тенденцию. 

          При формировании учебного плана школы педагогический коллектив, 
придерживаясь государственной политики в области образования, стремится 
обеспечить: 

- получение общего образования   каждым обучающимся на уровне 
государственных образовательных стандартов; 

- восстановление и развитие общей культуры личности обучающихся на 
основе усвоения обязательного минимума образовательных программ; 

- осуществление индивидуального подхода к обучающимся, создание 
адаптивной образовательной среды; 

- адаптацию  и реабилитацию лиц, отбывающих наказание в виде лишения 
свободы, к жизни в современном обществе после освобождения из Федерального 
казенного учреждения «Исправительная колония № 4 Управления Федеральной 
службы исполнения наказаний России по Саратовской области» (далее – ФКУ 
ИК - 4).   

При формировании учебного плана  учитывались: 
- специфика режимного содержания осужденных и Правила внутреннего 

распорядка дня ФКУ ИК – 4; 
- педагогические и материально-технические  возможности школы. 

Учебный план для в 10-12 классов ориентирован на трехгодичный 
нормативный срок освоения государственных образовательных программ 
среднего общего образования. 

Организация обучения в условиях пятидневной рабочей недели в 10-12 
классах осуществляется при использовании учебной и внеурочной деятельности 
в соответствии с образовательной программой школы.  

Получение среднего общего образования в 10-12 -х классах в 2024-2025 
учебном году осуществляется в следующем режиме: 



- продолжительность учебного года –с 2 сентября 2024 года  по 22 мая 2025 
года,  
- 10-12 классы – не менее 34 учебных недель (не включая летний 
экзаменационный период в 12 классах)  
Сроки и продолжительность каникул: 
осенние каникулы с 26  октября по 03  ноября 2024 года (9 дней) 
зимние каникулы с 28 декабря 2024 года по 05 января 2025 года (9 дней);  
 весенние каникулы с 22 марта по 30 марта 2025 года ( 9 дней). 

- продолжительность учебной недели– 5 дней; 

- обучение осуществляется в две смены: 

1 смена-– 6 классов (10А, 10Б, 11А, 11Б, 12А, 12Б)  
  2   смена –– 6 классов (10В, 10Г, 10Д, 11В, 11Г,11Д,). 
- максимально допустимая аудиторная недельная нагрузка обучающихся- 
осужденных  составляет: 

- в 10-ых классах – 24 часа; 

- в 11-ых классах – 21 часа; 
- в 12-ых классах - 23 часа. 

- продолжительность урока– 45 минут. 
Обучающиеся 10-12 классов аттестуются по всем предметам по 

окончании каждого полугодия. 
Промежуточная аттестация обучающихся-осужденных по учебному 

предмету, курсу, дисциплине учебного плана проводится с 28. 04 по 
13.05.2025 года.  

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации 
определяются «Положением о формах, периодичности и порядке текущего 
контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МБОУ 
«ВОШ №3».  

Обучающиеся, не прошедшие промежуточной аттестации по 
уважительным причинам или имеющие академическую задолженность 
имеют возможность на ликвидацию ее в течение 2-х последующих учебных 
недель. 

 
Планируемые формы промежуточной аттестации на уровне 

среднего общего образования. 
Предмет Класс Формы промежуточной аттестации 

Русский язык.  10А 
10Б 
10в 
10Г 
10Д 

 
Изложение 

Математика 10А 
10Б 
10в 
10Г 
10Д 

 
Контрольная работа с элементами 

тестирования 

Обществознание 10А  



10Б 
10В 
10Г 
10Д 

Тестовая работа 

Информатика 10А 
10Б 
10В 
10Г 
10Д 

 
Практическая работа 

 Русский язык 11А 
11Б 
11В 
11Г 
11Д  

 
Сочинение 

Математика 11А 
11Б 
11В 
11Г 
11Д  

 
Контрольная работа с элементами 

тестирования 

Химия 11А 
11Б 
11В 
11Г 
11Д  

 
Тестовая работа 

География 
 

11А 
11Б 
11В 
11Г 
11Д  

 
Тестовая работа 

Освоение основной образовательной программы среднего общего 
образования завершается итоговой аттестацией. 

    2. Учебный план среднего общего образования 
Образовательный процесс в школе осуществляется по универсальному 

профилю. 
Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 
формируемой участниками образовательных отношений.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 
предметов обязательных для всех имеющих по данной программе 
государственную аккредитацию образовательных организаций. 

        Часть учебного плана, формируемая участниками образовательной 
деятельности, определяет содержание образования, обеспечивающего 
реализацию интересов и потребностей обучающихся и МБОУ ВОШ №3. 
Время, отводимое на данную часть учебного плана, использовано на 



увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных 
предметов обязательной части.  

Обязательная часть учебного плана предусматривает следующие 
обязательные предметные области:  

Предметная область «Русский язык и литература» 
  Учебный предмет «Русский язык» изучается в 10-12 классе. Учитывая 
возрастающую роль русского языка в многонациональном федеральном 
государстве и для обеспечения качественной подготовки выпускников к  
ГИА, по данному предмету выделено в 10 классе – 3 часа (за счет 
уменьшения часов литературы с 3 часов до 1-ого), в 11 классе – 2 часа 
(добавлен 1 час за счет уменьшения часов литературы), в 12 классе – 2 часа 
(добавлен 1 час из части, формируемой участниками образовательных 
отношений (ЧФУОО) в неделю (102/68/68 часов в год). 

На изучение учебного предмета «Литература» в 10-11классах 
выделяется по 1 часу и 2 часа в неделю в 12 классе (34/34/68 часов в год) 
(универсальный профиль). 

Предметная область «Иностранные языки». 
 Учебный предмет «Иностранный язык (английскиий)» изучается в 10 – 

12 классах по 2 часа в неделю (68/68/68 часов в год). Предложенный объем 
учебного времени достаточен для освоения иностранного языка на 
функциональном уровне. 

Предметная область «Математика и информатика»  
Учебный предмет «Математика» в 10-12 классах включает в себя: 
 Алгебру и начала математического анализа – 2 недельных часа в 10 

классе, 1 недельного часа в11классе и 3 часа в неделю в 12 классе (68/34/102 
часа в год). 

 Геометрию - 2 недельных часа в 10 классе ,1 недельного часа в 11 и 12 
классах (68/34/34 часов в год).  

Вероятность и статистику по 1 недельному часу в 10,11 и 12 классах  
(34/34/34 часа в год).  
      Информатику изучаем на углубленном уровне. В связи с этим на ее 
изучение выделяется 5 часов (2часа в 10 классе, 2- в 11 классе и 1 час в 12 
классе в неделю (68/68/34 в год).  

Предметная область «Естественно- научные предметы»  
Учебный предмет «Биология» изучается в 10-12 классах по 1 часу в 

неделю (1 час в 11 классе за счет ЧФУОО) (34/34/34 часа в год). Структура 
целей представлена на пяти уровнях и включает освоение знаний, овладение 
умениями, развитие, воспитание и практическое применение биологических 
знаний и умений. Все цели являются равнозначными.  

Учебный предмет «Химия» изучается в 10-12 классах на углубленном 
уровне, в связи с этим в 10 классе на изучение органической химии 
выделяется 1 час в неделю, в 11 классе на изучение органической химии 
выделяется 2 часа в неделю и в 12 классе 2 часа в неделю (34/68/68 часов в 
год). Содержание курса химии обеспечивает выпускнику достаточный 
объем химических знаний, необходимый современному человеку.  

Учебный предмет «Физика» изучается в 10 – 12 классах. 1 часа в 
неделю в 10 классе и по 2 часа в 11 и 12 классах (1 час в 12 классе за счет 



ЧФУОО) (34/68/68 часов в год). Обучение учащихся предмету «Физика» 
строится на основе освоения конкретных физических процессов 
преобразования и использования энергии, развитие личности обучающихся, 
их познавательных интересов.  

 В предметную область «Общественно- научные предметы» входят 
следующие учебные предметы: 

 «История» в 10-11 классах по - 1 часу в неделю и 2 часа в неделю в 12 
классе (34/34/68 часов в год). На изучение учебного предмета       
«Обществознание» на уровне СОО выделяется 4 часа так как нормативный 
срок освоения ООП СОО 3 года добавлен 1 час в 11 классе из части 
формируемой  участниками образовательных отношений . Таким образом в 
10-11 классах по 2 часа, в 12 классе -1 час в неделю (68/68/34 часа в год).     

 Учебный предмет «География» изучается в 10 - 12 классах. 2 часа в 
неделю в 10 классе (1 час из ЧФУОО), по 1 часу в 11-12 классах (в 12 классе 
за счет ЧФУОО) (68/34/34 часа в год). 

Предметная область «Физическая культура» 
В связи со спецификой образовательного учреждения и отсутствием 

спортивного зала учебный предмет «Физическая культура» изучается в 10 – 
12 классах в объеме 1 час в неделю без деления на группы (34/34/34 часа в 
год). Цели изучения курса: Физическое воспитание-это содействие 
всестороннему развитию личности посредством формирования физической 
культуры личности обучающихся, содействие воспитанию нравственных и 
волевых качеств на теоретическом уровне. 

Предметная область «Основы безопасности и защиты Родины» 
 Учебный предмет «Основы безопасности и защиты Родины» (далее 

ОБЗР) изучается в 10 – 12 классах по 1 часу в неделю (1 час в 12 классе 
добавлен за счет физической культуры) (34/34/34 часа в год).  

Введение предмета ОБЗР на базовом уровне обусловлено 
необходимостью обучения учащихся умениям действовать в чрезвычайных 
ситуациях природного, техногенного и социального  характера. Использовать 
средства индивидуальной и коллективной защиты. Оказывать первую 
медицинскую помощь пострадавшим и т.д. 

 Цели изучения курса ОБЗР: 
 • освоение знаний о безопасном поведении человека в опасных и 

чрезвычайных ситуациях природного, техногенного и социального 
характера; здоровье и здоровом образе жизни; государственной системе 
защиты населения от опасных и чрезвычайных ситуаций; об обязанностях 
граждан по защите государства;  

• воспитание ценностного отношения к человеческой жизни и 
здоровью; чувства уважения к героическому наследию России и 
государственной символике; патриотизма и долга по защите Отечества; 



 • развитие черт личности, необходимых для безопасного поведения в 
чрезвычайных ситуациях и при прохождении военной службы; бдительности 
по предотвращению актов терроризма; потребности в соблюдении здорового 
образа жизни; 

 • овладение умениями оценивать ситуации, опасные для жизни и 
здоровья; действовать в чрезвычайных ситуациях; использовать средства 
индивидуальной и коллективной защиты; оказывать первую медицинскую 
помощь пострадавшим. В рамках преподавания предмета предусмотрены 
часы в пределах учебного времени на изучение правил дорожного движения. 

«Индивидуальный проект».  
В учебном плане 10 класса предусмотрено выполнение обучающимися 

индивидуального проекта 1 час в неделю (34 часа в год). 
 Индивидуальный проект выполняется обучающимися самостоятельно 

под руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или 
нескольких изучаемых предметов, курсов в любой области деятельности: 
 • познавательной 
 • практической  
• учебно-исследовательской 
 • социальной. 
 • художественно-творческой. 

 Индивидуальный проект выполняется обучающимися в течение 
одного года в рамках учебного времени, отведенного учебным планом. 

 
Изучение учебных предметов организовано с использованием 

учебников, входящих в федеральные перечни учебников, утвержденных 
приказами Министерства образования и науки Российской Федерации. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 



3.Учебный план  
(универсальный профиль) 

 
Предметная 
область 

Учебный 
предмет 

Уровень 5-ти дневная неделя  
Количество часов в 

неделю 
10 
класс 

11 
класс 

12 
класс 

Обязательная часть  
Русский язык и 
литература 

Русский язык Б 3 2 2 7 
Литература Б 1 1 2 4 

Иностранные 
языки 

Иностранный 
язык 
(английский) 

Б 2 2 2 6 

Математика и 
информатика 

Алгебра и начала 
математического 
анализа 

Б 2 1 3  

Геометрия Б 2 1 1  
Вероятность и 
статистика 

Б 1 1 1  

Информатика У 2 2 1 5 
Естественно-
научные предметы 

Физика Б 1 2 2 5 
Химия У 1 2 2 5 
Биология Б 1 1 1 3 

Общественно-
научные предметы 

История Б 1 1 2 4 
Обществознание Б 2 2 1 5 
География Б 2 1 1 4 

Физическая 
культура, основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая 
культура 

Б 1 1 1 3 

Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

Б 1 1 1 3 

 Индивидуальный 
проект 

Б 1   1 

Итого  24 21 23 68 
Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

                 6       +        7  

Учебные недели  34 34 34 34 
Всего часов  24 21 23 68 
Максимально допустимая недельная 
нагрузка в соответствии с 
действующими санитарными 
правилами и нормами 

 24 21 23 68 

Общая допустимая нагрузка за период 
обучения в 10-12-х классах в 
соответствии с действующими 
санитарными правилами и нормами       
в часах, итого 

    2312 

 . 

 
 



Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 
отношений, включает курсы внеурочной деятельности: 1 час в неделю – на 
информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и 
экологической направленности «Разговоры о важном».  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


	Освоение основной образовательной программы среднего общего образования завершается итоговой аттестацией.
	2. Учебный план среднего общего образования

		2024-12-20T18:44:15+0400
	Максина Неля Альбертовна




